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TIPOLOGIA: RES (RESIDENZIALE)

DESTINATARI: N° 100 medici. L'accreditamento ¢ rivolto alla figura pro-
fessionale di MEDICO CHIRURGO per le sequenti discipline accreditate:
Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell'apparato
respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza,
Medicina interna, Nefrologia, Neurologia, Pediatria, Cardiochirurgia, Ginecologia e
ostetricia, Anestesia e rianimazione, Medicina legale, Medicina del lavoro e sicu-
rezza degli ambienti di lavoro, Medicina Generale MMG (Di Famiglia), Medicina dello
Sport Continuitd assistenziale, Scienza dell'alimentazione e dietetica, Direzione
medica di presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi sanitari di base.

Il Congresso e stato accreditato presso la sezione ECM del Ministero del-
la Salute. L'evento é stato inserito correttamente in banca dati; in portale
AGENAS CON id: 'evento 403783 Ed. 1
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Documentazione clinica. Linee guida. Procedure. Protocolli. Percorsi clini-
co-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, sulle conoscenza teoriche
e pratiche sulle recenti innovazioni, migliorare le capacita relazionali e comunicati-
ve, approfondire il ruolo della prevenzione primaria e limportanza dello stile di vita
nellapproccio alle patologie croniche ed invalidanti, motivare il paziente al prose-
guimento della terapia e renderlo consapevole dellelevato rischio che comporta la
non prosecuzione o il mancato avviamento della stessa.

L'EROGAZIONE DEI CREDITI ECM E SUBORDINATA:

alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% della durata dei lavori;
al superamento della verifica di apprendimento (score di superamento
del questionario: 75%); alla corrispondenza tra professione e disciplina
del partecipante e professione e discipline cui l'evento e rivolto.
DURATA: MONTE ORE FORMATIVO 7 ORE (dalle 8.00 alle ore 16.00)

QUOTA D’ISCRIZIONE: Gratuita
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Bl PRESENTAZIONE

a cronicita sta emergendo come I'epidemia futura, una
sfida senza precedenti per il nostro sistema sanitario.
E imperativo affrontare questa sfida in modo strategi-
co, creando percorsi assistenziali che integrino l'ospe-
dale con il territorio. Dobbiamo promuovere l'assistenza medi-
ca e specialistica domiciliare, assicurando un agevole accesso
alle terapie e alle diagnostiche. Contestualmente, € essenziale
considerare gli aspetti medico-legali e previdenziali per garan-
tire una gestione oculata delle risorse.
Investire nella formazione dei caregiver e dei familiari € fonda-
mentale per fornire un supporto di qualita ai pazienti cronici.
La telemedicina, insieme all'Intelligenza Artificiale, sara un pi-
lastro importante in questa trasformazione, facilitando la con-
nessione tra i professionisti sanitari e i pazienti, riducendo le
distanze e aumentando lefficienza dell'assistenza.
Tuttavia, non dobbiamo trascurare l'umanizzazione delle cure.
Saranno approfonditi gli obiettivi diagnostici e terapeutici nei
pazienti con malattie croniche come scompenso cardiaco,
valvulopatie, ipertensione arteriosa, cardiopatia ischemica
cronica, malattia diabetica, insufficienza renale, arteriopatia
obliterante degli arti inferiori, dislipidemie.
[l programma del congresso ha un taglio spiccatamente clini-
co, si confrontano le diagnosi reali di pazienti complessi e si
offrono ai discenti nozioni avanzate su come gestire clinica-
mente i differenti casi ed evidenze cliniche di come la buona
gestione e la personalizzazione delle valutazioni diagnostiche
e terapeutiche possano migliorare gli outcome attesi.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00/08.10 Apertura della Segreteria e
registrazione dei partecipanti.

08.10/08.20 il razionale scientifico del congresso
SEGRETERIA ANCE

08.20/09.10 PRIMA SESSIONE
TELEMEDICINA, METAVERSO E INTELLIGENZA
ARTIFICIALE: NUOVI STRUMENTIPER LA
GESTIONE DELLA CRONICITA CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Riccardo Guglielmi, Davide Neve
TELEMEDICINA
Ottavio Di Cillo
IA, INTELLIGENZA ARTIFICIALE E METAVERSO
Giancarlo Valente
Discussione

09.10/10.10 SECONDA SESSIONE
PERCORSI ASSISTENZIALI INTEGRATI: COME
GARANTIRE UN AGEVOLE ACCESSO ALLE TERAPIE
E ALLE DIAGNOSTICHE PER | PAZIENTI CRONICI

CARDIOVASCOLARI E COME “PREVENIRE” LE ACUZIE.

Moderatori: Natale Brunetti, Giovanni Carla, Anna R. Russo

09.10/09.30 LA TAVINEL GIOVANE A BASSO RISCHIO:
LUCI ED OMBRE
Alfredo Marchese

09.30/09.50 GESTIONE AMBULATORIALE E DOMICILIARE
DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO
CRONICO CON FRAZIONE D'EIEZIONE DEL
VENTRICOLO SINISTRO COMPROMESSA
Andrea Passantino

09.50/10.10 VERSO UNA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
“DI PRECISIONE" IL POLYGENIC RISK SCORE
Antonio Amico

10.10/10.30 IPERTENSIONE ARTERIOSA RESISTENTE
Giovanni Quistelli
Discussione
10.30/10.45 Pausa caffe
10.45/13.00 TERZA SESSIONE
DISLIPIDEMIE, MALATTIA DIABETICA E CRONICITA
CARDIOVASCOLARE: RUOLO DELLA FORMAZIONE,
CARE GIVER E FAMIGLIA, PER UNA CURA INTEGRATA
Moderatori: Giuseppina De Benedittis, Pasquale Caldarola
10.50/13.00 COME FORMARE IL CARE GIVER
Giuseppe Mirizzi
1.10/1.30 SIRNA: UNA NUOVA STRATEGIA PER RIDURRE

IL COLESTEROLO LDL
Armando Ferraretti

11.30/11.50

11.50/12.10

12.10/12.30

12.30/12.50

12.50/13.00

13.00/15.00

15.00/16.30

16.30

LEZIONE MAGISTRALE

COLESTEROLO: BILANCIARE SOSTENIBILITA
ECONOMICA CON SALUTE DURATURA

Luigi Carella presenta Marco Matteo Ciccone
DISMETABOLISMO DA TURBE DEL CICLO DEI
FOLATI: IMPATTO CLINICO IN CARDIOLOGIA
Luca Sgarra

FARMACI EQUIVALENTI:

DAL LABORATORIO ALLA CLINICA

Massimo Franco

SGLT2I E STRATEGIE TERAPEUTICHE NEL
PAZIENTE DIABETICO CON DANNO CARDIACO
ERENALE

Vincenza Del Monte

INUTRACEUTICI “EVOLUTI” NELLA RIDUZIONE
DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Nicola Vitulano

Discussione

Pausa pranzo

QUARTA SESSIONE

UMANIZZAZIONE DELLE CURE: LASPETTO UMANO
E LEMPATIA NELLA GESTIONE DELLA CRONICI
TA CARDIOVASCOLARE

Conducono: Riccardo Guglielmi e Matteo Di Biase

Interviene: Giuseppe Cascella
Presidente Comm. Cultura Scuola Ricerca e Universita

CURARE CON IL CUORE

la visione del Prof. Matteo Di Biase sulla cronicita
NAVIGARE TRA LE LEGGI

la guida del Prof. Davide Ferorelli alla previdenza

e al contenzioso medico legale

CUORE E PASSIONE

ilruolo dei volontari di AMA CUORE ODV Bari nellaiuto
reciproco per le persone malate Andrea Armenise
IL RUOLO DELLA SCUOLA

Dirigente Scolastico Prof.ssa Giovanna Tarantino
LA SPIRITUALITA COME RISORSA

lapproccio di Don Mario Persano nella gestione
della cronicita

Discussione - take home message

Cerimonia di Premiazione per riconoscenza del
costante impegno sociale, scientifico e professionale
al Prof. Matteo Di Biase e al Dott. Riccardo Guglielmi
Conclusioni Segreteria Ance

Consegna del questionario ECM

Consegna attestati di partecipazione

Chiusura attivita di Segreteria del Congresso



